PATYCIU MAZINIMO STRATEGIJA

Patycios — tai agresyvus elgesys, nukreiptas i kita zmogu, siekiant jam suteikti fizinj ar
psichologini skausma. Patycios néra atsitiktinis elgesys — tai yra tyciniai, pasikartojantys
veiksmai, kuriy metu vienas ar keli asmenys kabingjasi, zemina, uzgaulioja kita. Sis elgesys
vykstatiek tarp vaiky, tiek tarp suaugusiyju.

Patycios —tai:

zodinés priekabeés:
prasivardziavimas,
gasdinimas,
pasaipios replikos apie zmogaus kiina, religija, tautybe, negalia, isvaizda,
zeminantys ar skaudinantys uzrasai apie vaika,
vaika skaudinan¢iy zinuéiu siuntingjimas mobiliaisiais telefonais, elektroniniu
pastu;
fizinés priekabés:
pargriovimas,
iSpyrimas ar spardymas,
kumsciavimas,
stumdymas,
rankos uzlauzimas,
spjaudymas,
daikty gadinimas ir atiminéjimas,
drabuziy gadinimas,
plauky pesiojimas.
iesioginés priekabés:
vaiko atstiimimas nuo grupgs,
apkalbinéjimas,
ignoravimas,
Smeizimas,
kaltinimas tuo, ko vaikas nepadaré,
nebendravimas su vaiku,
spaudimo darymas,
neapykantos pries kita vaika kurstymas.
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Reketas taip pat yra patyciy forma.

Pagrindiniai paty¢iy mazinimo strategijos principai:

Visiems mokyklos bendruomenés nariams turi bati zinoma, koks elgesys laikomas
patyciomis.

Mokykla rimtai reaguoja i vykstancias patycias. Tai reiskia, kad reaguojama i kiekviena
kita zmogu zeminancio elgesio apraiska — zodines, fizines, netiesiogines patycias.

Vykstancios patycios yra sustabdomos — tai yra visos mokyklos bendruomenés pareiga:
tévy, mokytojy, mokiniy, administracijos. Svarbu, kad Kkiekvienas mokyklos
bendruomenés narys pastebéty vykstancias patycias ir stengtusi jas sustabdyti: mokytojai
ar kiti suaugusigji tiesiogiai isikisty i vykstancias patycias ir jas sustabdyty, vaikai
pakviesty suaugusiji, kuris galéty patycias sustabdyti.
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W Mokykla siekia sukurti draugiska ir saugia atmosfera visiems mokyklos bendruomenés
nariams. Siekiama kurti draugiskus ir pagarbius santykius tarp visy mokyklos
bendruomenés nariy (kad draugiskai ir pagarbiai bendrauty mokiniai su mokytojais,
mokytojai su mokytojais, tévai su mokytojais, tévai su vaikais, administracijos
darbuotojai su tévaisir t.t.)

W Visi mokyklos bendruomenés nariai turi bati informuoti apie mokykloje igyvendinama
paty¢iy mazinimo strategija. Tuo tikslu sukurta mokyklos paty¢iu mazinimo strategija
turi bati aiskial aprasyta ir pateikta visiems prieinamoje vietoje.

= Mokykla kurs atvirumo atmosfera. Yra svarbu, kad kiekvienas, kuris patiria patycias ar
mato jas vykstancias, turéty galimybe papasakoti apie tai. Galimybe papasakoti apie
patycias turi turéti mokiniai, ju tévai, mokytojai ir kiti mokyklos bendruomenés nariai.

® Patycios yraismoktas elgesysir jisgali buti pakeistas kitu, socialiai priimtinu elgesiu.

W Pozityvus suaugusiyju elgesio pavyzdys ir pagarbis santykiai tarp suaugusiyju yra
svarbus veiksnys vykdant prevencija.
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