. 25 METUS .

~ ISKLAUSOME = .
IR PALAIKOME . -
. VAIKUS
i " _ - o . ; :
| . '- ST




Vaiky linija

TURINYS

Misija ir vizija

25 mety pasiekimai
Organizacijos strukttra
Emociné parama skaicCiais
Besikreipian€iyjy amzius ir lytis
Pokalbiy temos

Budéjimo valandos

Vaiky atsiliepimai

Savanoriai

Parengiamieji kursai ir kvalifikacijos kélimas
Jgyvendinami projektai
Renginiai

Bendradarbiavimas

VieSinimas

Finansiné ataskaita

Rémeéjai

0 N » W

14
15
16
18
22
23
26
32
37
42
44



metiné veiklos ataskaita 2022 m.

MISLJA IR VIZLJA

»Vaiky linijos” misija:

internetu ir telefonu teikti emocine pagalbg vaikams
ir paaugliams, priimant juos tokius, kokie jie yra.
Edukuoti visuomeng, dél ko kencia vaikai ir kaip
jiems padeti.

»Vaiky linijos” vizija:

iSklausyti ir priimti kiekvieng vaika, kai jam to reikia.

»Vaiky linijos"” vertybés:

ygiavertiSkumas - lygiavertis santykis pokalbyje
su vaiku, tarp savanoriy, tarp darbuotojy.

tsakingumas - prie$ vaikus, kolegas,
visuomene. Tai rupinimasis savanoriy
darbo kokybe ir jy emocine savijauta, komandos
atsakingumas vykdant kasdienes uzduotis, rodant
iniciatyva.

endradarbiavimas - organizacijos viduje tarp
darbuotojy, savanoriy, padedant vaikams
patiems rasti sprendimus.

A tvirumas - neteisiant, priimant kitus tokius,
kokie yra - tiek vaikus, tiek savanorius, tiek
darbuotojus, skatinant pasitelkti atviruma ir pamatyti
kito poziurj, nes pasaulyje yra daugybé skirtingy
poziuriy.

S augumas - ,Vaiky linija” uztikrina
anonimiSkuma, konfidencialuma. Ripinamasi
savanoriy emocine gerove, saugia aplinka reiksti
savo huomone. ,Vaiky linijai” svarbu savanoriy,
darbuotojy, visuomenés saugumas.
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25 METY PASIEKIMAI

25-erius metus ,Vaiky linija" iSklauso ir palaiko vaikus tokius, kokie jie yra. Per
8] laikg atsiliepeme j daugiau nei 2 milijonus vaiky skambuciy, jvyko beveik
14 tukst. internetiniy pokalbiy, vaikai ir paaugliai parase beveik 20 tukst.
elektroniniy ir kelis Simtus popieriniy laiSky.

Jei musy internetiniai
pokalbiai tapty zodziais,
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L

.
Vaikus ir paauglius isklauso ir drauge atsakymy j ripimus klausimus ie$ko
o emocinés paramos savanoriai. Siandien ,Vaiky linijoje" savanoriauja per 400
jvairiy profesijy, patirties ir amzZiaus Zmonés i$ visos Lietuvos ir net i$ uzsienio. :

IS pradziy savanoriauti buvo galima ,Vaiky linijos" centruose Vilniuje, Kaune ir
Klaipédoje, taciau nuo 2021 m. rudens, pradéjus rinkti nuotolines internetinio
konsultavimo (chato) grupes, savanoriais gali tapti bet kur gyvenanty.s Zmones.

IS viso ,Vaiky Iinija."_paruoéé daugiau nei 1500 savanoriy kon.sultantq, kurie
i budéjimams skyre per 270 tukstanciy valandy - jeigu tiek dirbty vienas Zzmogus,
s uztrukty 31 metus - dieng ir nakij.

€ - s



VETLURITIE]

Sutelkusi savanoriy, partneriy, remejy ir visy palaikanciyjy jégas, ,Vaiky linija“
siekia, kad kuo daugiau vaiky buty iSklausyti, palaikyti ir uzaugty laimingais
zmoneémis. Prisijunkite prie ,Vaiky linijos” milziniSkos misijos:

® tapkite savanoriu

®  skirkite paramg

® junkités prie musy misijos iSklausydami ir palaikydami Salia esancius vaikus



https://www.vaikulinija.lt/bendradarbiaukime/tapk-savanoriu/
https://www.vaikulinija.lt/bendradarbiaukime/tapkite-musu-remeju/
https://www.vaikulinija.lt/ieskantiems-pagalbos/vaikams-ir-paaugliams/
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ORGANIZACIJOS STRUKTURA

VEIKLOS KOORDINAVIMAS

Vilniuje

V§] ,Vaiky linija"

9 darbuotojai

+10 budéjimo
koordinatoriy

Kaune
1. V§} ,Vaiky linija"
A. Stulginskio g.
2. Kauno miesto poliklinika
Pramoneés pr.

3 darbuotojos

Klaipédoje
Klaipédos pedagoginé
psichologiné tarnyba

2 darbuotojos

SAVANORIAI

245

savanoriai: vilnieciai,
budintys telefonu, bei
nuotoliniai savanoriai
i§ visos Lietuvos ir kity
Europos Saliy, budintys
pokalbiais internetu.

127

Kauno
savanoriai

43

Klaipedos
savanoriai
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EMOCINE PARAMA SKAICIAIS

Skambuciai

L

2022 m. atsiliepeme | /
107 397 vaiky skambucius g

Atsilieplamumo procentas - /
76 % S

Vidutine pokalbio trukme - oo
4 min. pokalbiy e

Per pandemijg sumazéjes skambuciy skaicius ir Siemet iSlieka panasus, taip pat
nepakito ir konsultaciniy bei nekonsultaciniy pokalbiy telefonu proporcijos: 8 i$
10 skambugiy buvo testuojanéio pobudZzio, kuomet besikreipiantys vaikai tyléjo,
padéjo ragelj, juokavo ir pan.
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Internetiniai pokalbiai

2022 m. Jvyko 4 531 /
pokalbis internetu e

Atsilieplamumo procentas - /
64 % IR

Vidutine internetinio oo
pokalbio trukme - 41 min. oo,

Internetiniy pokalbiy darbo laikg vis ple€¢iame. Nuo 2022 mety kovo budime ir
savaitgaliais, 0 nuo spalio 1 d. internetiniy pokalbiy budéjimy apimtis beveik
padvigubinome ir emocing paramg teikiame 4 linijomis po 6 val. kasdien nuo 17
iki 23 val.
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aiky linija

Laiskai

2022 m. gavome Ir
atsakeme | 637 laiskus

| didzigjg dalj laisky — 94 %,
atsakome per 24 val.

Tiek internetiniais pokalbiais, tiek laiSkais didzioji dalis vaiky kreipiasi turédami
dideliy sunkumy, skaudziy iSgyvenimuy.

i
daugiau
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BESIKREIPIANCIUJY AMZIUS

IR LYTIS

2022 m. j ,Vaiky linijg" besikreipusiy vaiky amziaus
grupés (bendrai konsultaciniai pokalbiai telefonu,
internetu, laiskai)

10 %

>18 m.

38 %
16-18 m.

13 %

<10 m.

39 %
11-15 m.

Skambinangiyjy amziaus grupés

11 056

<10 m.

11-15 m.
16 141
16-18 m.

35 187

Nezinoma




—_
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Vaiky linija

Besikreipianciy internetiniais pokalbiais amziaus grupés

<8m.
-
8 m.
B
9m.
10 m.
I
11 m.
2m asanciyjy laiSkus amziaus grupeés
397
B I:..
434 1
14 m. am.

453

B
532

632

8 i$ 10 konsultaciniy pokalbiy ,Vaiky linijoje"”
vyksta su 11-18 mety paaugliais - tiek
susirasinéjant pokalbiais internetu, tiek telefonu.

Testuoti tarnybos paslaugg labiausiai linke
jaunesnio amziaus paaugliai (11-15 m.) - 34
%, arba skambinanciojo amziaus nustatyti 21

nejmanoma - 40 % visy testuojanciy skambuciy. >18 m.
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Konsultaciniai pokalbiai pagal lytj

Telefonu kreipiasi 62 % 38 %
mergaites berniukai

Chat'u kreipiasi 50 % 28 % 22 9%
mergaités berniukai nenurodeé

LaiSkais kreipiasi 80 % 20 %
mergaités berniukai

IS 10 konsultaciniy pokalbiy 6 skambuciai buvo
inicijuoti mergaiciy, 4 - berniuky.

LaiSkais ir internetiniais pokalbiais mergaités
kreipiasi 3-4 kartus dazniau nei berniukai.




—_
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Vaiky linija

POKALBIY TEMOS

Dazniausi vaiky telefonu, internetiniais pokalbiais ir laiSkais minéti sunkumai 2022 m.
3661
Santykiai su tévais

3323
Savizudybe

3285

Santykiai su draugais

2244

Baimé ir nerimas

2013

Fiziné sveikata

1904

VieniSumas

1861

Patycios

1647

Fiziné prievarta

1448

Santykiai su partneriu / draugu

1394

Laisvalaikis ir uzimtumas

Siandien, kaip ir prie$ 25 metus, vaikai skambina dél kylan&iy sunkumy
santykiuose su tévais, su bendraamziais, del paty€iy. Mat laikui bégant
fundamentalis dalykai nesikeicia: vaikai yra labai priklausomi nuo visos savo
aplinkos, nuo tévy gebéjimo atliepti jy emociniams poreikiams, nuo bendraamziy
priémimo ir pan.

Taciau pastarieji keleri metai visuomenei atneSeé naujy patir¢iy. Pandemija
paralyziavo jprastg gyvenimg, sukélé daug nerimo, vaikams nebeliko jprasty
budy socializuotis, bendrauti - per §j laikotarpj savizudybés tema pakilo
dazniausiai minimy temy virSune. Didelj nesaugumo jausma sukeélé ir pries§
metus prasidéjes karas Ukrainoje - vaikai nerimavo dél to, kas buty, jei kas nors
panasaus nutikty ir Lietuvoje. Ypa¢ daug nerimo, baimés pokalbiuose su ,Vaiky
linija“, vaikai ir paaugliai iSsaké mety pradzioje, Siandien jo girdime maziau.
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BUDEJIMO VALANDOS

2022 m. savanorial
budejo 28 180 val,

Telefonu

21748 val.

Internetiniais pokalbiais

5008 val.

BN

Laiskais

1424 val.

—

Skambuciai: budéjimo
metu telefonu su vaikais
konsultantai kalba

1/3 laiko.

Internetiniai pokalbiai:
budéjimo metu
konsultantai susirasinéja
su vaikais

2/ 3 laiko.
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Vaiky linija

VAIKU ATSILIEPIMAI

2022 m. ,Vaiky linijos" konsultantai sulauké
440 skambuciy, 268 laiSky ir 2 513 vaiky
uzpildyty vertinimo ankety po pokalbio
internetu, kur vaikai ir paaugliai dékojo
konsultantams uz emocine paramg, zymeéjo,
kaip jauciasi po pokalbio, kas labiausiai jame
jsiminé.

Cia visada pasijuntu geriau, nes
palaiko ir supranta bei padovanoja
viltj, Silumg ir bent valandai pasijuntu
reikalinga ir jdomi.

Savanoriui iSsipasakojau apie vieng
IS daugelio blogy gyvenimo jvykiy.
Man parekomendavo Cia iSsipasakoti
drauge. NusprendZziau pabandyti.
Pirma buvo sunku issipasakoti, nes
nelabai zmonemis pasitikiu, bet po

to pasijutau puikiai. Tikrai kitiems
rekomenduoju. :)

Man nieko netruksta. Labai aciu
uz pagalbg, kitg kartg zinosiu, kur
kreiptis jei kazkas atsitiks.

Sis pokalbis tikrai mane pakelé

ant kojy, po Sio pokalbio jauciuosi
ISgirstas, iSklausytas ir suprastas jas
buvote tie Zmones, kurie priverte
mane nusisSypsoti, aciu jums uZz tai :)

Konsultantas mane suprato, teisingai
Jvardino, kaip a$ jauciuosi, suteikée
idejy, kaip as galeciau elgtis.

Acia uz palaikymg ir supratimg. Nors
negavau atsakymo, kurio tikejausi,
pokalbis priverte jaustis geriau. ACiu

Konsultantas dirba profesionaliai bei
nuosirdziai ir tikrai man padejo. Net
po darbo valandy skyré papildomo
savo asmeninio laiko. Didelis aciu!

Buvo labai smagu, iSklause, patare,
o dabar galiu ramiai eiti miegoti bei
eiti ] mokyklg :)

Nieko netriko. Savanoris labai
profesionaliai atlieka savo darba.
Priverte susimgstyti apie ateitj,
nukreipti mintis nuo problemos.
Kaip 18 mety asmeniui, labai patiko
filosofines mintys. Net kelias
uzsirasiau

(kalba netaisyta)
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Telefonu vaikai ir paaugliai kartais
perskambina padékoti uz ankstesnius
pokalbius, kurie padéjo spresti situacijg,
pasijusti geriau, ramiau, pasijusti
suprastiems ir priimtiems:

Mergina perskambino pasakyti,
kad laimingai baigeési jos istorija ir
padekojo.

Skambino vaikinas noréedamas
padekoti uz prasmingus pokalbius
su ,Vaiky linijos" konsultantais,
pasakojo, kad tai paveike jo
santykius su tévais.

Berniukas paskambino pasakyti,
kad atsiprasSo uz iSdykavimag
ankstesnio skambucio metu, prase
perduoti kitai konsultantei, kad labai
deél to galilisi.

Anksciau skambines berniukas

su ,Vaiky linijos" savanore kalbéjo
apie santykius su tévais ir jam tas
pokalbis labai padéjo. Veliau jis
iSdrjso pasiSnekéti ir su mama ir
situacija namuose pageréjo. Sjkart
jis skambino padekoti uz pagalbg
ir perduoti, kad pokalbis tikrai gali
padeti.

Skambino padékoti ,Vaiky linijai" uz
tai, kad Siuo metu yra gyvas.
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Vaiky linija

SAVANORIAI

SAVANORIY ATSILIEPIMAI

Karolis Sukys,

budi telefonu

,Vaiky linijos" pasaulis pirmiausia atsiveria per
mokymus. Po jy natiraliai kei€iasi bendravimas
artimoje aplinkoje. Pradedu pastebéti savo
bendravimo jgudziy trukumus. Po truputj keisdamas
savo elgesj, adekvaciai reaguoju sudétingose
situacijose. ,Vaiky linija“ taip pat suteikia galimybe
iSgirsti, suprasti ir priimti vaikus. Kalbédamas su
vaikais telefonu, jauciuosi reikalingas. Be to, tuo
metu nesijauciu vieni$as. Galy gale, savanoriy
komanda yra, ko gero, patys mieliausi Zmoneés, su
kuriais dalinuosi savo mintimis apie man kylangius
sunkumus ir dziaugsmus. Kartais, man atrodo, kad
,Vaiky linijoje” gaunu daug daugiau nei duodu...

Lina Kleiniauskiene,
telefonu budinti savanore

,Vaiky linija“ man yra pats didziausias laimes
hormony bankas! Cia jauéiu labai gerg bendrystés
jausmg bunant su kitais savanoriais, o pasakiusi
,Vaiky linija, klausau... “ - ramybe, susikaupimg ir
dZiaugsma, kad galiu klausyti, iSgirsti ir bati!

Simona Jasaité,
pokalbiy internetu savanore

Man ,Vaiky linija“ yra tarsi jsipareigojimas musy visy
vaikams, tai dovana ir galimybé jpusti vilties, gério,
tikejimo savimi ir stiprinti pokytj vaiky gerovéje.

Man vaikystéje triko paramos plitipsnio, todél

noriu dabartiniams vaikams bti pagalbos gusiu,
nors truputj prisideéti prie vaiky emocinés geroves,
dalytis savo Ziniomis, tikéjimu ir pasitikejimu, kad
kiekvienas vaikas gali buti toks, koks yra - unikalus ir
ypatingas.

sVaiky linijoje" praturtéju - tai tarsi terapija sau
paciam, pajautimas, kad géris ir pokalbis turi
galig ir kiekviena mano gyvenimo minuté yra labai
prasminga. O tas jaudulys ir vidinio dziaugsmo
virpuliai yra nuostabiausia, kg jauti, kai uzmegzi
netikéty rysj ir pokalbis atsiveria.

Sandra Karloné,
emocine paramg teikia laiSkais

Jei galéciau atsukti laikg ir susitikti save prie$ atveriant
,Vaiky linijos" duris, tuomet pamatyciau visai kitg
Zmogy. Savanorysté man kas kartg duoda tiek daug

- Zinias, bendryste, draugyste, saves pazinima ir
realizavima. Nuolatos mokausi isgirsti kitg, ir ne tik

tai, kg sakome Zodziais, bet ir tai, kas slepiasi po jais -
patirtys, iSgyvenimai, jausmai.
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Rasa Kiaudiené,
telefonu budinti savanore

,Vaiky linija” - tai tokia gerumo erdve, kurioje norisi
dalytis, kur yra galimybé panaudoti jgudZzius kitoje
plotméje, tai saves pasimatavimas, iSbandymas...
Turbut kiekvienas turi savo priezastj, dél ko
savanoriauja, 0 mano varomoji mintis, kad galiu

buati naudinga visuomenei, jprasminti savo laika.
Atrodo svarbu tai, kg darau, prisidedu prie gerovés
karimo - juk kiekvienas iSklausytas vaikas, galbut yra
brandesnés ir sveikesnés visuomenés ateitis.

Edvardas Jakas,
telefonu budintis savanoris

,Vaiky linijoje” iSmokau labai vertingo dalyko -
iSgirsti kitus, kuris padeda tiek savanoriaujant,
tiek asmeniniame gyvenime. Bet maloniausia yra
sulaukti nuoSirdzios padékos i$ vaiky ir visa tai
palydi prasmés jausmas bei supratimas - tai, kg
darome yra svarbu.

Aisté Sukeviciute,

savanore, emocing parama teikianti telefonu

,Vaiky Linija" yra saugi erdve, kurioje siekiama padéti
vaikams ir paaugliams buti iSgirstiems, suprastiems
ir priimtiems. Nors pirminis savanorysteés tikslas néra
gauti naudos sau, ji stipriai praturtina ir patj savanor;j.
Savanoriavimas ,Vaiky Linijoje” man suteikia proga
geriau pazinti save, reflektuoti ir tgteléti susiduriant
su jautriomis temomis, uzuot jy vengus. Kiekvienas
skambutis zadina smalsuma ir atviruma, norg pazinti
bent dalele skambinanciojo pasaulio, suprasti jj.
Taigi, tuo pat metu prapleciu savo Zinias, stebiu,

kaip ir kokie pokalbio aspektai gali paveikti mane.
Kitas svarbus aspektas - ,Vaiky Linijoje” tampi
bendruomenés dalimi, kurioje kuriama saugi erdve
kiekvienam jos nariui bati atviram, pazeidZziamam ir
tikram. Cia visuomet sulauki nuo$irdaus riipeséio ir
priemimo, kas véliau skatina tuo dalytis ir su kitais.

Vaizdo klipas i$ vieno svarbiausiy ,Vaiky
linijos" mety jvykiy - 2022 m. savanoriy
kvalifikacijos ir motyvacijos kélimo
seminaro BirStone


https://youtu.be/LRtUAYewzXI

20 Vaiky linija

2022 M. BUDEJO VIRS 400 SAVANORIY

2022 m. emocine parama
telke 415 ,Vaiky linijos”
ko n S U |ta n -t LJ,' (jskaitant svanorius ir darbuotojus)

Vilniuje - 214, Kaune - 127, Klaipédoje - 43, nuotoliu
internetiniais pokalbiais - 31.

Per metus parengta 140 naujy savanoriy konsultanty,
kurie praéjo atrankas ir s€kmingai baigée 4-5 mén.
trukmés parengiamuosius kursus. Emocinés paramos
telefonu: 53 Vilniuje, 25 Kaune, 12 Klaipédoje; nuotolinius
internetiniy pokalbiy kursus baigé 50 savanoriy
konsultanty i$ visos Lietuvos (dalis budéti pradéjo jau
2023 metais).

Nuotoliu i$ visos
Lietuvos

31 savanoris
(visi nauji)

® Klaipéda

43 savanoriai
(12 naujy)

@

Kaunas

127 savanoriai .

(25 nauiji) Vilnius

214 savanoriy
(53 nauiji)
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SIANDIEN ,VAIKY LINIJOS" SAVANORIAI DIRBA
IR MOKOSI IS JVAIRIY VIETY

2022 m. savanoriai dirbo i$ Birzy, Elektrény, Gargzdy, Joniskio, Kedainiy,
Mazeikiy, Panevézio, Plungés, Siauliy, Traky, Ziezmariy, Vilniaus raj. ir Kauno raj.

O parengiamuosiuose kursuose 2022 m. mokési savanoriai jau ir i$ uZsienio -
Ispanijos, Jungtinés Karalysteés, Liuksemburgo, Nyderlandy, Kipro, Suomijos. Taip
pat iSpletéme Lietuvos geografijg: mokési savanoriai i$ Kalvarijos, Marijampolés,
Utenos, Radviliskio, Silalés, Kur§ény, Varénos, Pakruojo, Kretingos raj., Pasvalio
raj., Radviliskio.

Suomija

/N

II %

N
|

Jungtiné karalysté

Nyderlandai

Ispanija Liuksemburgas

Kipras
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Vaiky linija

PARENGIAMIEJI KURSAI
IR KVALIFIKACIJOS

KELIMAS

2022 m. Vilniuje, Kaune ir Klaipedoje
buvo surengtos 64 grupines naujy
savanoriy atrankos ir suformuota 11
parengiamuyjy ,Vaiky linijos” mokymy
grupiy: 9 telefoninio konsultavimo ir 2
nuotolinés pokalbiy internetu grupés.

Mokymus vedé 60 mokytojy
(savanoriai ir darbuotojai): Vilniuje

- 33, Kaune - 10, Klaipédoje - 6,
nuotolinei internetiniy pokalbiy
grupei mokymus vedé - 11 savanoriy
mokytojuy.

Vilniaus ,Vaiky linijoje"
taip pat sitilome
veiklos savanoryste,

0 emocinés paramos
savanoriai gali nuolat
tobuléti:

KAIP TAMPAMA ,VAIKY
LINIJOS” SAVANORIU?

Reikia:

= Dalyvauti nuotoliniame informaciniame
susitikime ir apsispresti del savanorystés;

= Pereiti atrankg (grupinis ~2 val. trukmes
susitikimas: konsultavimui pokalbiais internetu
- nuotolinis, konsultavimui telefonui - gyvai
Vilniuje, Kaune arba Klaipedoje);

« NuoSirdziai ir atsakingai dalyvauti
parengiamuosiuose kursuose (apie 4-5 meén.);

« Sekmingai pabaigus mokymus, savarankiskai
savanoriauti 200 val.

Savanoriy
mokytojas

Besimokantis
savanoriy mokytojas

Patyres savanoris

po - 100 val.

Savanoris
200 val.

Parengiamyjy
kursy dalyvis
apie 4 men
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IGYVENDINAMI PROJEKTAI

Kampanija BE PATYCIY

2021 m. pabaigoje paskelbéme apie sgmoningumo didinimo ménesio BE
PATYCIU veiklos sustabdyma, tagiau kaip ir paty¢ios, taip ir misy darbas

Sioje srityje niekur nedingo - patyCiy tema domimeés ir kalbame visus metus.
Bendradarbiavome su lietuvisko filmo ,Drugelio Sirdis" kiréjais - mokykloms
buvo paruostos gairés, kaip po filmo perziiros su vaikais kalbétis apie patycias,
apie draugystes galig, inicijuotas kirybiSkas konkursas moksleiviy klaséms.

Mokykloms siuléme pagilinti darbuotojy kolektyvy bei mokiniy tévy zinias
apie patycias ir sustiprinti reagavimo j jas jgudzius ,Vaiky linijos" specialisty
vedamuose mokymuose. Savo patirtimi ir jzvalgomis dalijomeés jvairiuose
renginiuose ir ziniasklaidos priemonése.

Algirdo muzikos mokykloje ,,AS neskriaudziu kity, prisijunk ir tu“

(REPATYCIU)

FRIENDS programa

Per 2022 m. prie programos vykdymo savo léSomis prisijungé 4 mokyklos i$
jvairiy Lietuvos miesty ir miesteliy.

Tesiame bendradarbiavima su FRIENDS organizacija Svedijoje. Siemet kartu su

kitomis Siaurés Salimis partnerémis uzbaigéme dvejy mety bendrg projekta apie
seksualinj priekabiavima.

frlvends
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Saugesnis internetas

Drauge su partneriais (LMNSC, RRT, ,Langas j ateitj") vykdome saugesnio
interneto projektg, kuriame ,Vaiky linijos” funkcija - teikti emocine parama
vaikams ir paaugliams dél klausimy, susijusiy su sunkumais internete.

2022 m. pradétas platinti kasménesinis naujienlaiskis Vilniaus savanoriams,
kuriame integruota nuolatiné rubrika saugesnio interneto tema - joje savanoriai
randa naudingos informacijos, kaip kelti savo kvalifikacijg Sioje sferoje.

Surengtas kvalifikacijos kélimo uzsiémimas, kuriame savanoriai gilino Zinias, kaip
konsultuoti vaikus ir paauglius, susiduriancius su sunkumais internete.

Sesiose mokyklose vesta 15 uzsiémimy mokiniams apie saugumg internete. Taip
pat dalyvavome renginiuose:

,Vaiky linijos" psichologé Indré Zutautaité skaité pranesimg ,Elektroniniy
»dziungliy” isSukiai“ renginyje ,Nuo projekto idéjos iki realiy rezultaty”, kurj
organizavo Klaipédos pedagogy Svietimo centras. Rugséjis, 2022 m.

Lietuvos Respublikos Seimo Savizudybiy ir smurto prevencijos komisijos
posédyje, skirtame smurto ir kity grésmiy internete prevencijai, dalyvavo
.Vaiky linijos" psichologé dr. Jurgita Smilte Jasiulioné. Geguze, 2022 m.

Seaudesti mfestela

Vaikas ir internetas:
Rugseis - pozityvaus interneto kada jal.l Iaikas ir kaip?

turinio ménuo
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Insafe tinklas

,Vaiky linija“ dalyvauja daugiau nei 30 Europos organizacijy (informavimo
centrai, pagalbos linijos, karstosios linijos ir jaunimo grupés) vienijan¢iame
JInsafe” tinkle. Sio bendradarbiavimo misija - suteikti vaikams ir jaunimui
galimybe pozityviai, saugiai ir veiksmingai naudotis internetu, taip pat kitomis
internetinémis ir mobiliosiomis technologijomis.

,Vaiky linijos" atstovai spalj dalyvavo Saugesnio interneto forume Briuselyje
(Belgija), taip pat nuotoliniuose susitikimuose:

®  Susitikimas su ,Meta" atstovais. Balandis, 2022 m,;
®  Seksualinis priekabiavimas internete. Balandis, 2022 m,;
® DRAGONS-S projektas. Geguze, 2022 m,;

v v =

= Kids Action” projektas. Geguze, 2022 m.:

® |nsafe konferencija. Birzelis, 2022 m.;
®  Susitikimas su TikTok atstovais. Liepa, 2022 m,;

= Vaiky linijos” pristatymas apie patycias internete, Insafe susitikimas. BirZelis,
2022 m,;

B Austrijos saugesnio interneto centro pristatymas, Insafe susitikimas. Lapkritis,
2022 m;

= Vokietijos pagalbos linijos ,Numer gegen Kummer" pristatymas, Insafe
susitikimas. Gruodis, 2022 m.

Pataréjy komanda

2022 metais darbg pradeéjo ,Vaiky linijos" Pataréjy komanda. Tai penkiolikos
paaugliy, kuriy amzius nuo 12 iki 18 mety, grupég, jie dirba kartu su ,Vaiky linija“,
kad padety geriau atliepti vaiky ir paaugliy poreikiams. Pataréjy komanda
prisideda savo jzvalgomis priimant sprendimus, kaip komunikuoti su vaikais,
suprasti jy pasaulj ir pelnyti didesnj pasitikéjima. 2023 m. rudenj kviesime naujus
narius antrajai Pataréjy komandos kadencijai.



https://www.swansea.ac.uk/project-dragon-s/
https://www.kidactions.eu/
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RENGINIAI

»25 metus girdime ir palaikome vaikus”

Jubiliejinius metus vainikavo renginys nacionalinéje
Martyno Mazvydo bibliotekoje ,Vaiky linija. 25 metus
girdime ir palaikome vaikus”. Cia vyko:

®  Paskaitos, praneSimai, diskusijos (Ausra Kuriene
«Kodél svarbu girdéti ir suprasti vaiky poreikius";
prof. dr. Dainius Puras ,Besikei€ianti Lietuva: apmastant
(ne)jvykusias permainas"; dr. Laura Vencé ,Kaip kurti
emocinj rysj su vaikais ir paaugliais");

®  Edukacijos vaikams;
= Sokio teatro ,Low air” pasirodymas;

®  Savanoriy, partneriy ir palaikytojy bendravimas ir vaiSeés.



https://www.youtube.com/watch?v=Xn_5-i9pFmA&ab_channel=Vaik%C5%B3linija
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Kvalifikacijos kélimo renginiai

= Seminaras Klaipédoje ,Kaip pasirlpinti savimi per savizalos ir savizudybeés
pokalbius”. Kovas, 2022 m.

®  Vaiky linijos” koordinatoriy susitikimas BirStone. Kovas, 2022 m.

® Nuotoliniy savanoriy, konsultuojanc¢iy internetiniais pokalbiais, susitikimas
Kaune - kvalifikacijos kélimas ir ekskursija. Geguze, 2022 m.

® Vaiky linijos" atstoves vieSéjo Stokhvolme (Svedija), kur susitiko su patygiy
prevencijg vykdanciais kolegomis i$ Siaurés Saliy ir gilinosi j seksualinio
priekabiavimo tema. Geguze, 2022 m.

®  Geguze ir lapkritj Lietuvoje lankeési kolegos i§ Norvegijos vaiky linijos
- nevyriausybinés organizacijos ,Kors pa halsen". Su Sia organizacija
.Vaiky linijg" sieja dviSalis bendradarbiavimas Aktyviy pilie¢iy fondo
finansuojamame projekte: ,Savanorystés ,Vaiky linijoje" skatinimas:
naujy savanoriy pritraukimas, esamy savanoriy kvalifikacijos kélimas bei
motyvavimas”

®  Kvalifikacijos kélimo seminaras apie grésmes internete. Geguzé, 2022 m.
® | EPTA posédis TelSiuose. Rugpjutis, 2022 m.

® Internetiniy pokalbiy savanoriy kvalifikacijos kélimo seminaras Kaune.
Rugpjutis, 2022 m.

®  Savanoriy mokytojy seminaras. Rugséjis, 2022 m.

® | EPTA seminaras Kaune. Rugseéjis, 2022 m.

® |nternetiniy pokalbiy savanoriy kvalifikacijos kélimo seminaras Vilniuje.
Spalis, 2022 m.

= Vaiky linijos" savanoriy seminaras BirStone ,Kaip padéti augti vaikams ir
augti patiems krizinése situacijose”. Lapkritis, 2022 m.

® Vilniaus budéjimo koordinatoriy susitikimas. Lapkritis, 2022 m.

= Kvalifikacijos kélimo uzsiémimas su Nepatogaus kino klase - neapykantos
kalba. Lapkritis, 2022 m.

® |vairios parodos ir ,Vaiky linijos” veiklos pristatymas



https://www.youtube.com/watch?v=9Flyo2BUvLk&ab_channel=Vaik%C5%B3linija

‘ 4
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Neformalis renginiai

Zygiai, plaukimai, piknikai, Klaipédos biigny ratas,
Kauno maratonas, Vilniaus ekskursijos, veiklos su
vaikais - zygiai, stovyklos, ,Vaiky linijos" pristatymai
mokyklose. Savanorius motyvavo Pazaislio muzikos
festivalis ir Kristupo vasaros festivalis.

e EEs TR EE Y
,nau;LHﬁ'ﬂdl
u‘if(ﬂ"r 7
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BENDRADARBIAVIMAS

Kauno maratonas

TradiciSkai kaunie€iy komanda béga maratone, taip palaikydama ,Vaiky linijg".

Piknikas , Ate, vasara" Ukrainos vaikams

Renginyje Ukrainos vaikams, besiruoSiantiems eiti j mokyklg, ,Vaiky linija" pristaté emocinés paramos
paslaugg, siulé dalyvauti kiirybinéje emocijy atpazinimo veikloje. Rugpjttis, 2022 m.



metiné veiklos ataskaita 2022 m. 88

TrenkTurai: Prienuose, Vilniuje, Smiltynéje

,Vaiky linijos" emocijy erdveje vaikus kvietéeme pasirinkti spalva ir nupiesti savo emocija. Taip pat spresdami
uzduotis trasoje, zygeiviai galéjo rasti ,Vaiky linijos” paukstel;j, kuris kvieté pakuzdéti Silty ZodZiy savo
artimiesiems.
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llgametis bendradarbiavimas su Norvegijos karalystés ambasada

sVaiky linijos" 25-eriy mety veiklos proga JE Norvegijos Karalystés ambasadoriaus
Ole Terje Horpestado organizuotas priémimas Vilniuje. Spalis, 2022 m.

Norvegijos ambasadoriaus vizitas ,Vaiky linijoje". Lapkritis, 2022 m.

ACME FILMS. ,,Drugelio Sirdis"

7 DRAI.IGYSTE AUGINA SPARNUS,

Drugelio

,sn'dls

MESDS KURKLIETY TES FILMAS SEIMAl

,Vaiky linija" rekomenduoja filmg pradiniy ir jaunesniy klasiy mokiniams kaip
priemong, leidziancig jautriai pazvelgti j patyCiy temg ir aptarti, kokius jausmus
jos kelia, kokie galimi reagavimo j patycCias budai. Filmo aptarimo rekomendacijas
parengeé ,Vaiky linijos” psichologe dr. Jurgita Smilté Jasiulioné ir kampanijos ,BE
PATYCIY" koordinatoré Eglé Tamulionyté. Jas rasite ¢ia.

Taip pat ,Vaiky linija" drauge su filmo kirybine komanda organizavo konkursg
JI8skleisk kurybiskumo sparnus”. Jo tikslas - komandinis darbas, atskleidziantis
klasés vienybe, draugiSkuma ir kuirybiSkuma pasisakant prie$ patycias.

10 cnt. nuo kiekvieno parduoto bilieto j filmg buvo skirta paremti ,Vaiky linijai“.


https://www.bepatyciu.lt/media/filer_public/d3/74/d3740d90-08b1-4f9b-b7d9-9a6d87090cf3/drugeliosirdis_vaikulinija_aptarimo_gaires.pdf
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Pokalbiy gidas. Zaidimas , Pazink mane”

Drauge su ,Pokalbiy gidu” sukiiréme raktg j gilesnius, atviresnius ir nuoSirdzius
pokalbius - komunikacinj Zaidimg ,Pazink mane". Sis zaidimas padeda sukurti
saugig ir nejpareigojancig erdve, kurioje vaikai gali geriau pazinti savo tévus,
reik$ti savo jausmus ir norus, o suauge turi puikig galimybe kalbétis aktualiomis
temomis, pasidalyti patirtimi.
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Alma Littera. Tomo Dirgélos knyga skyryby tema
»Juoda démelé baltose lubose”

T. Dirgéla sukureé jautrig istorijg apie Seimg ir tévy skyrybas. Knygos pabaigoje ir
jaunieji, ir suaugusieji knygos skaitytojai ras ,Vaiky linijos” psichologeés Jurgitos
Smiltés Jasiulionées patarimy, kg daryti, jei tévai priemé sprendima skirtis.

Lokys, lititas ir Sakelé. Filmas ,, Arti"

FEdgnmg
1 UIKAS DHow~

0GR

e

Visuomenei ir ,Vaiky linijos" savanoriams Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje buvo
surengti specialus filmo ,Arti" seansai, po kuriy vyko diskusijos apie jautry vaiky
raidos etapg - peréejima iS vaikystés amziaus j paauglyste, kuomet vaikystes
magija ima sklaidytis, o kaip buti tame naujame - paauglystés pasaulyje - néra
iki galo aiSku.
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VIESINIMAS

KOMUNIKACIJOS KRYPTYS

Emociné parama
ir vaiky gerové

Komentarai ziniasklaidai,
inicijuotos temos, paskaitos,
praneSimai, konferencijos,
dalyvavimas renginiuose,
kasdiené komunikacija
nuosavais kanalais

Paramos
pritraukimas

VieSinimo / reklamos
kampanijos, projektai,
rySiai su verslu, privaCiais
rémejais

llgalaikeés
savanorystés
skatinimas

Komentarai Ziniasklaidai,
straipsniai, video, vieSinimo
kampanijos, renginiai,
pristatymai, savanoriy
ambasadorysté, kasdiené
komunikacija nuosavais
kanalais



38 Vaiky linija

VIESINIMO KAMPANIJOS
MilziniSka misija

MILZINISKA 95

MILZINISKA
MISIJA Lt

MISIJA
Jei miisy pokalbiy minutés tapty

kilometrais, iki ménulio nuskristume 15 karty . Jei misy savanoriy
. = budéjimo valandos tapty

Jei miisy internetiniai pokalbiai
tapty ZodZiais, parasytume
-T5 000 puslapiy knyga

f

vieno imogaus darbu, jis
dieng naktj dirbty 31 metus

;")f*".,s
| e

2022 metus pradéjome su ,Milziniskos misijos"
vieSinimo kampanija ir kvietéme Zmones prisidéti
prie ,Vaiky linijos" veiklos:

= Tampant savanoriu;
= Skiriant paramg; i 116 111 | vaikulinija.lt

« ISklausant vaikus savo aplinkoje.

Skirkite 1,2 % GPM

yVidiné Sviesa”

Active
eitizons fund

Pasjdglink
savogviesa

2022 m. rudenj jgyvendinome zinomumo didinimo ir savanoriy pritraukimo
kampanijg ,Vidiné Sviesa", kuri kvieté busimus savanorius pasidalyti savo vidine
Sviesa ir padéti vilties ieSkantiems vaikams.

Pasitelkus jvairius reklamos ir vieSinimo kanalus potencialiai pasiekta per 17 min.
kontakty.


https://www.youtube.com/watch?v=2suq6AS03tc&ab_channel=Vaik%C5%B3linija
https://www.youtube.com/watch?v=N6e9eG5fMDI&ab_channel=Vaik%C5%B3linija
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Matomi ir girdimi per 2022 m. - kasdiené komunikacija

10,6 tukst. stebetojy ,Vaiky linijos" FB

11,9 tukst. stebetojy ,Be patyciy" FB

330 stebetojy IG

>700 zinuCly soc. tinkluose

1,3 min. auditorijos pasiekiamumas FB / IG
428 tukst. perziury Youtube kanale

112 tukst. perziury ,Be patyCiy" svetaineje
204 tukst. perziury Vaiky linijos" svetaineje

823 paminejimai ziniasklaidoje, IS jy -
150 Vaiky linijos" inicijuoty temy paminejimy

,Vaiky linijos" paminéjimy ziniasklaidoje
pasiekta auditorija (mln.)

65,33
58,84

- 54,05

Sausis
Vasaris
Kovas
Balandis
Geguzé
Birzelis
Liepa
Rugsejis =
Spalis
Lapkritis
Gruodis

Rugpijtis
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sVaiky linijos" paminegjimai ziniasklaidoje

T2}
-—
-

Sausis
Vasaris
Kovas
Balandis
Geguze
BirZelis
Liepa
Rugpjutis
Rugsejis
Spalis
Lapkritis
Gruodis

,Vaiky linijos” paminéjimy dinamika (min)

Delfilt SRS 0 2233
15min.lt I 40,24
Lrtlt EEEEEEEE 39,91
Lrytas.lt NN 25,47
Alfalt HEEEEE 20,99
Diena.lt M 12,52
Etaplius.lt [l 12,25
Zmones.lt B 10,21
Velt Bl 8,43
Kauno.diena.lt Hl 6,69
Delfi.lt Plius Wl 6,68
KLt B 5,58
Tv3lt B 4,74
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Pasiskirtymas pagal kategorijas

Vaiky linija Vaiky ir tévy
: 3,5% santykiai
Saugesnis 2,7% ,Be patyiy"

internetas 0,2 %
3,6 % / /

Internetas
13,2 %

RN

Savanorysté
39,9 %

—

Soc. tinklai
14,6 %
—

Patycios

\ 22,3 %

Daugiausia cituoti ,Vaiky linijos" atstovai

dr. Jurgita Smilté Jasiulioné  dr. Robertas Povilaitis Eglé Tamulionyté

136 116 12

Madiaskopo duomenimis

e
LA

£#%8 MEDIASKOPAS

'l'.f';' Baltic Media Monitoring Group
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FINANSINE ATASKAITA

Gautos lesos — 538 708 Eur

Valstybé ir savivaldybés

Tarptautinés programos 38,7 %
50,5 %
— ﬁ

Uzdirbtos léSos

1,7 %

Jmoneés

2,6 %

Privatis asmenys

6,5 %
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ISlaidos — 509 075 Eur

Darbo uzmokestis ir su darbuotojais susijusios iSlaidos
Eksploatacinés iSlaidos

Mokymai, seminarai, konferencijos

Leidyba ir reklamos paslaugos

Trumpalaikis ir ilgalaikis turtas

Buhalterinés paslaugos

Kitos iSlaidos

314 231 Eur
39 088 Eur
91711 Eur
34 677 Eur
15 636 Eur
9 891 Eur

3 841 Eur
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REMEJAI
Finansiniai réméjai
Jra

lceland D{ﬂ_‘

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

0

VILNIUS

@S FILM

T=N@549S

»Vaiky linija” priklauso:

insa@fe

S

Norway
grants

{

MASTER CLASS LIETUVA

VADOVY PAIESKA

ELTAKA

Paper bags’ production

Bendrai finansuojama naudojantis Europos
Sajungos Europos infrastruktiiros tinkly priemone

-

Germany 1965

T, |

CENTRAS

vudimeksus

« Child
== Helpline
International
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Partneriai

' ZZZZ Lietuvos
friends i o
it <aiunos

. KARALIENES
Alma littera m MORTOS

(SIDAS

7 (N

VAIKYSTES SODAS

NK—
KLASE

ALL
CAPS

RADIJO STOTIS

e PBPIR

POWER HIT RADIO

4 ’

Media
traffic

TV VIERAIAME TRANSPORTE

¢

LIETUVOS MOKINIY
NEFORMALIOJO
SVIETIMO CENTRAS

JCDecaux

draugiskas
internetas

Vaiky linijos” veiklg finansiSkai remia privatus
asmenys, skiriantys parama tiesiogiai arba per
paramos rinkimo platformas AUKOK.LT ir CONTRIBEE
ar skirdami dalj gyventojy pajamy mokescio.

audiQteka.lt

LT

owexXX

aukok.lIt

‘O

NACIONAUNE
r@gy\ SVIETIMO
AGENTURA

LANGAS | ATEIT]

.Vaikystés sodo"” ir Karalienés Mortos mokyklos

bendruomenés nariai, savo renginiuose renkantys
paramg ,Vaiky linijos" veiklai.
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Réméjai prekémis ir paslaugomis

(es[D)

Digital Security
Progress. Protected.

cc
oo
Q@@
> >

newse‘c-'

VILNIUS
FILM
FESTIVAL
kineo
pavasaris

=l

LIETUVOS NACIONALINE
MARTYNO MAZVYDO
BIBLIOTEKA

SHdrus

placer

@ salé renginiui

BIOCOS

KRISTUPO?
FESTIVALIS

Puoskis
%j;tuvi\ékai

<

Kauno Grudai

% Norwegian Embassy

IMAGURU

pasako

IIIIIIIIIIIIII

PAZAISLIO
MUZIKOS
FESTIVALIS

/M%@

BIRSTONO
MINERALINIAI
9 2.

gmmn? VANDENYS
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Curmena

Swedbank @
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kitos
A knygos

i“zg‘print

®vien pliusai

baltos lankos wGa | Leidykla VAGA cv.lt |™

’* AMNND 1945%

CVMARKET.lt 7 cv-oniine QDIRBAM

“ ILAW/LEXTAL MEDIASKOPAS

DEPRESIJOS

JVEIKIMO CENTRAS

Bendrai finansuojama naudojantis Europos
Sajungos Europos infrastruktiiros tinkly priemone
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