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»BFF. Turbo nuotykiy maratonas“:
animacinio filmo aptarimo
rekomendacijos ugdytojams




pavercia tikrais nuotykiais. Filmo centre — Siy trijy personazy draugysté: kartu
veikéjai mokosi empatijos, tolerancijos ir atranda, kad nuoSirdus santykiai yra
svarbiausia gyvenimo dalis. KvieCiame po filmo perzilros Sias temas aptarti ir
su savo klasés mokiniais.

Sig metoding priemone sudaro:

1. Klausimy, praktiniy uzduociy rinkinys temomis, kurios iSryskeja ,BFF. Turbo
nuotykiy maratonas” istorijose.

2. Prezentacija, kurig kvieCiame naudoti kartu su Siame dokumente
pateiktomis uzduotimis.

Perzilrékite zemiau pateiktas idéjas BFF filmo temy aptarimui. Galite pasirinkti
tuos klausimus ir veiklas, kurios aktualiausios jusy klasei. O jei turite laiko — galite
aptarti visas BFF filme atsispindinCias temas per kelias pamokas.

Filmas rekomenduojamas: 1-6 klasiy moksleiviams
PrieS uzsiémimus:

BFF filme atskleidziamy temy aptarima ir diskusijg organizuokite atsizvelgdami
i klasés dydj, mokiniy amziy bei turima laikg. Tam, kad aptarimas buty kuo
naudingesnis mokiniams, sitlome orientuotis j tokias svarbias refleksijy grupése
taisykles:

» Sukurkite saugia aplinka diskusijai. Filmo aptarimas — ne visai tradiciné

pamoka. Tad gali buti svarbu su vaikais susitarti dél keliy pagrindiniy
taisykliy, kuriy laikysités aptarimy metu. Pvz. kalbame po vieng, iSklausome
iki pabaigos ir pan.
Kiekvieno balsas yra svarbus. Svarbu galvoti apie formata, kuriame
kiekvienas norintis turéty proga pasakyti savo nuomone. Tai gali buti
praktinés uzduotys mazesnése grupelése ar individualios uzduotys, kuriose
kiekvienas gali iSreiksti tai, kas jam svarbu.

Kvieskite vaikus diskutuoti su smalsumu, noru suprasti kito pozidrj, o ne
su siekiu jrodyti savo tiesa.
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APTARIMO ElIGA

Filmo pagrindiniai herojai

Pradédami aptarima kartu su vaikais prisiminkite pagrindinius jo personazus. Pakvieskite
vaikus trumpai apibtdinti, kokiomis savybémis kiekvienas herojus pasizymi.

TTTTT
Zodiako Zenklas I FITT

OZiaragis ’

Pomegiai

=
=
=
=
B
=
(-]
E
!
<
=g
(-]
2
2
=
N«
2
2
3
=

)

vaZinéjimas su riedlente
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Zodiako Zenklas
Dvyniai
Pomegiai

Gaminimas ir repas

lkvepiantis Zmogus
Fridos tétis Tomas

Zodiako Zenklas

Saulys

Pomegiai
Skaityti, Sokti, piesti, rasyti
lkvepiantis Zmogus

Greta Thunberg

Zemiau pateikiame sitlomas temas ir veiklas kiekvienai istorijai.
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Manratonas: draugyste suteikia jégy
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Siuzetas: Zvéryno gyventojai ruosiasi bégimo maratonui. Draugai j jj uZsiregistruoti
nusprendzia paskuting akimirka ir tik tada suZino, kad maratone galés beégti tik tokiu
atveju, jei kartu bégs ir jy Seimos. TacCiau jtikinti savo Seimos narius bégti maratone ne
taip paprasta. Kad visi turéty proga sudalyvauti maratone, draugai susijungia j vieng
,Pieno baro” Seimyna. Bégti maratone néra lengva, taCiau kartu draugai §j i55ukj jveikia.

Tema, kurig sitilome aptarti su vaikais - kas gali padéti siekti savo
uzsibrézty tiksly ir kaip siekiant tikslo gali padéti draugai.

Diskusija. Su vaikais prisiminkite BFF filmo siuzetg ir aptarkite:

+ Kaip Benui, Fridai ir Fredziui pavyksta jkalbinti savo Seimos narius begti su
jais maratone? Galima vaikams priminti, kad visi filmuko herojai kurybiskai
pazvelgeé j Seimos nariy jvardintus trukdzius, dél ko jie negali dalyvauti maratone
arba kaip sugalvojo apsijungti j ,Pieno baro” Seimg, tam, kad ir Fredis galéty
bégti maratone be savo mociutés.

» Kokiy patys vaikai turi tiksly ar svajoniy? Galite pakviesti savo tikslus ar svajones
uzraSyti ant vieno didelio lapo ar ant lipniy lapeliy ir juos priklijuoti matomoje vietoje.

Zaidimas ,Jveik klititis ir pasiek tiksla!”. Kartu su vaikai padarykite kliG¢iy ruoza
naudodami klaséje esancCius daiktus. Suskirstykite vaikus poromis, pakvieskite vieng
vaikg uzsimerkti, o kitg — saugiai pervesti drauga per visa kliu€iy ruoza. Uzduot; galite
atlikti du kartus — viena kartg, kai vedlys veda drauga per kliGtis uz rankos, o kita — kai tik
Zodziais pasako, kaip elgtis, kur eiti, kad saugiai jveikty klittis.
Paskui vaikai tegu apsikeiCia vaidmenimis ir dar kartg suzaidzia Zaidima.
Po Zaidimo pakvieskite vaikus aptarti:

» Sunku ar lengva buvo pasitikéti vedanciu draugu? Kaip atsiranda draugy tarpusavio

pasitikéjimas?
» Koks draugo elgesys padeéjo saugiai pereiti kliu€iy ruoza?
» Kaip draugaigali padétivaikams siekti ty tiksly ar svajoniy, kurias pries taijie uzsirase?
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Dingusio cinamono hyla:

miusy supenrgalios!
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Siuzetas: Frida su draugais sprendzia detektyvine bylg — kur pradingo visas cinamonas
iS5 bandelinés? Pasirodo dingo ne tik cinamonas — prapuolé ir pienas i$ Karviy Seimos,
sviestas i§ Suns, cukrus i$ Parselio ir miltai i§ Kurmiy. Paaiskéja, kad visus produktus slapta
paémeé menininké Varna, kuri labai noréjo sukurti miestui skulptdra i$ Siuksliy, o neradusi
ju pakankamai ir nezinodama, kaip jvykdyti savo pazada miestui padovanoti skulptiirg —
nutare slapta pasiimti maisto produkty ir skulpturg iSkepti. Deja, Varnai nepavyko iSkepti
tokio meno kdrinio kokj noréjo. Tadiau su Fridos ir kity Zvéryno gyventojy pagalba meno
kdrinys gavosi ne tik grazus, bet ir skanus.

Tema, kurig sitilome aptarti su vaikais - miisy supenrgalios.

Viena i$ filmuko temy — kiekvienas turime skirtingas supergalias arba kitaip — stiprigsias
savybes, kurios pravercia jvairiose situacijose. Benas — turi jautrig uosle ir i$ toli uzuodzia
cinamong, Fredis — gali atsekti, kur dingo pienas, o Frida — yra smalsi ir dragsiai imasi
vadovauti visam bylos narpliojimo procesui. Ir taip bendromis jégomis draugai ne tik
iSsprendzia byla, bet ir padeda Varnai sukurti skulpttrg;

Mano supergalios: Pakvieskite vaikus pagalvoti, o kokias stiprigsias savybes jie turi?
Gal moka kantriai laukti savo eilés? O gal pastebi tg, kuriam reikia pagalbos? Pakvieskite
vaikus pasidalinti, kokias stiprigsias savybes jie savyje atpazjsta ir kaip jos pravercia
kasdienése situacijose. Jei klaséje daug vaiky ir norite, kad kiekvienas pasidalinty savo
stiprybémis, galite pakviesti vaikus uZrayti savo stiprigsias savybes ant vieno didelio
lapo ar aptarti §j klausima mazose grupelése.

~Supergaliy kortelés”: pasiulykite vaikams pasigaminti jusy klasés ,Supergaliy korteles”.
Pradékite nuo iSvardinimo, kokios savybés apskritai yra stiprybés, yra naudingos, padeda
vaikams sugyventi klaséje, mokytis, pritapti prie kity ir pan. Pvz. drgsa, karybiSkumas,
smalsumas, jautrumas, pagalba kitiems ir pan. Tada pakvieskite vaikus iSsirinkti po
vieng savybe (stenkités, kad kiekvienai iSvardintai savybei blty pagaminta bent po
viena kortele) ir pagaminti jai kortele, kurioje blty pavaizduotas personazas ar vaizdinys,
atspindintis Sig savybe ar galig. Ant kortelés uzraSykite vaizduojama savybe. Korteles
galite véliau naudoti klasés veikloje jvairioms veikloms — pvz. iSsitraukti atsitiktiniu
bldu supergalig ir aptarti, kaip ji padeda kasdienybéje; kiekvienas pasirenka po vieng
supergalig, kurig noréty stiprinti savyje ir apie tai pasidalina; vaikai vienas kitam iSrenka
ir paduoda tas korteles, kurios atspindi tos dienos vaiko elgesj ir pan.
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Klubas: kaip pritapti prie bendraamziy
in islikti savimi?
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Siuzetas: j Beno, Fridos ir FredZio mokykla atvyksta naujoké Zana. Frida susiZavi jos
7alia uodega ir paspirtuku — taip stipriai, kad nori tapti Zanos paspirtuky klubo nare. Ji
bando surinkti pinigy suma reikalinga paspirtukui jsigyti ir taip dega Sia idéja, kad net
susipyksta su savo draugais. Po pokalbio su mama apie naujoke ir nerima, kad “kietoji”
naujokeé gali tapti geresne drauge Benui ir FredZiui, Frida atranda buda kaip neprarasti
savo unikalumo, islikti geriausia drauge Benui ir Fredziui bei susidraugauti su naujoke.

Tema, kurig sillome aptarti su vaikais - kaip pritapti prie bendraamZiy
ir iSlikti savimi.

Viena i$ Sios istorijos temy — noras pritapti prie Saunios ir populiarios naujokeés, kuris
toks stiprus, kad norisi net atsisakyti to, kg meégsti. Frida, kuri susizavéjo naujoke, nedrjso
pasisiulyti su ja pasivazinéti rieduciais, o Zutbut stengesi jsigyti paspirtuka, nes naujokée
vazinéjo su paspirtuku.

Diskusija. Su vaikais aptarkite:

+ Kas jy manymu lemia zmoniy populiaruma ir patraukluma?

+ Kaip tampama draugais? Ar draugo populiarumas yra svarbi savybé draugystéje?
Kodél taip arba kodél ne?

» Papasakokite kokiy nors situacijy, kai vaikai elgiasi kitaip, nei jprasta, nes tokiu btudu
nori pritapti prie bendraamziy.

+ Kaip galima pritapti prie bendraamziy? Ar jmanoma islikti savimi ir vis tiek rasti savo
vietg tarp draugy? Kaip?
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Vaidybinés dirbtuveés ,,Kaip pasielgsi tu?“

Aktyvesnei veiklai su vaikais galite paruoéti keletq situacijq bldingy ju amiiaus vaikams
kaip i manes tikisi draugas. Suskirstykite valkus nedldelemls komandomis, duoklte
po situacijg ir pakvieskite sugalvoti trumpa vaidinima. Pasizidrejus kiekvienos grupelés
vaidinima jj aptarkite. Pateikiame keleta situacijy pavyzdziy.

1. ,Draugas kviecia elgtis taip, kaip man nepatinka” (pasiSaipyti i$ kito, paimti svetima
daikta, iskrésti iSdaiga). Klausimas diskusijai — kaip galima atsisakyti daryti tai, ko
nenori ir vis tiek islikti draugais?

2. ,Turikitokj pomeégj nei tavo draugai ir kartais jauti, kad tavo draugai Siek tiek paerzina
tave dél to pomeégio. Jautiesi nesuprastas savo draugy”. Klausimas diskusijai — kaip
pasakyti draugams, kad nemalonu, kai jie erzina? Kas padeda draugy grupéje priimti
vienas kito skirtumus?

3. .) klase ateina naujokas/é. Kaip galima su juo/ja elgtis, kad jis jaustysi priimta/s?”
Klausimas diskusijai — kas mums padeda jaustis priimtiems? Kokie mazi kity vaiky
poelgiai gali padéti mums jaustis jaukiau naujose situacijose?
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Turbo lokys: kiekvienas yra svarbus!

Siuzetas: Benas susizavi naujojo filmo ,Turbo lokys” pagrindiniu herojumi ir nori ne tik
su juo susitikti, bet ir buti panaSus j Turbo lokj. TaCiau nutikus nelaimingam nutikimui,
Benas susilauzo koja ir kuriam laikui patiria, kg reiSkia gyventi savo mieste, naudojantis
nejgaliojo veziméliu. O ruoSiantis naujojo filmo premjerai, paaiskeja, kad nejmanoma
saugiai nukeliauti iki Zvéryno kino teatro su nejgaliojo veziméliu dél auksty laipty ir
nejrengty patogiy keltuvy. Draugai stengiasi pasirlipinti, kad visi Zvéryno gyventojai ir
svecCiai galéty saugiai ir patogiai judeéti jy mieste.

Tema, kurig siillome aptarti su vaikais - kaip svarbu, kad kiekvienas
Zmogus jaustysi gerai, nepriklausomai nuo jo amziaus, lyties,
tautybés, negalios ar kity ypatumy.

PieSinys ,\Vieta, kur gera gyventi visiems®.

« Trumpai prisiminkite su vaikais Sios istorijos siuzeta. Kartu prisiminkite, kuo rapinosi
draugai, norédami padeti savo draugui Benui laisvai judéti po miesta ir nueiti susitikti
su meégstamu herojumi Turbo lokiu.

 Pakvieskite vaikus atlikti kGirybine uzduot;j ir nupiesti vietg (miesta, gyvenviete, salj,
planeta, pasaulj), kurioje gera buty visiems — nepriklausomai nuo to, kokiy ypatumy
kiekvienas turi.

» Pasillykite vaikams papasakoti, ka jie nupiesé ir pasidalinti, kaip jiems atrodo,
ko reikia, kad kiekvienas Zmogus savo gyvenamojoje vietoje jaustysi svarbus,
suprastas, saugus ir priimtas.

+ PieSinius pakabinkite klaséje ir kurj laikg galite pasimégauti pieSiniy paroda.
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Pamokos po pamoky: ditkime su draugais
saugiai
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Fredis duksta mokyklos koridoriuose, sudauzo gélés vazong ir taip pazeidzia mokyklos
taisykles. Tad gauna nuobaudg — likti po pamokuy ir sgsiuvinyje paraSyti daugybe karty
pasizadéjimg, kad nebedauzys mokyklos inventoriaus. Paliktas po pamoky Fredis
susipazjsta su Samanta, kuri taip pat nusizengé mokyklos taisykléms. Binant kartu su
Samanta Fredziui kyla noras dar pasélioti ir jis pasiruoSia spjaudykle, kurig panaudoja, kai
mokytoja nemato. Ir nors Samanta palaiko Fredj Siame paséliojime, galiausiai Fredis lieka
atsakingas uz sudauzytg nuotraukg kabinete. Tuo tarpu jo draugai, norédami pamatyti, kg
gi Fredis veikia mokykloje paliktas po pamoky, bando j klase patekti ne paciu saugiausiu
bldu — per ventiliacijos angas.

Tema, kurig sitilome aptarti su vaikais - saugumo taisyklés klaséje ir
mokykloje.

Viena i$ Sios istorijos temy — kaip elgtis mokykloje, kad saugus butum pats, kiti vaikai
ir suaugusieji bei mokykloje esantys daiktai. Galite su mokiniais kartu prisiminti, koks
Fredzio elgesys buvo nesaugus ir kuo tas elgesys buvo nesaugus.

Zaidimas ,,Saugu ar ne?“

Suzaiskite su vaikais trumpa Zaidima — vardinkite patj jvairiausig elgesj, kuris bldingas
§io amziaus vaikams ir pakvieskite kazkokiu jums tinkamu bldu vaikus jvertinti, ar tas
elgesys saugus (jiems, aplinkiniams Zzmonéms ir daiktams) ar ne. Pvz. jei saugu — vaikai
lieka sedéti, jei nesaugu — atsistoja. Arba j vieng puse sueina tie vaikai, kurie galvoja, kad
elgesys saugus, j kita — kurie galvoja, kad nesaugus.

Elgesio pavyzdziai:
« Zaisti kamuoliu klaséje
» Vazinéti rieduciais mokyklos kieme
* Ramiai lipti laiptais
« Zaisti gaudyniy sporto saléje
» Plepéti su draugu valgykloje prie stalo
* I8 visy jégy trenkti durimis
+ Irkt
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Mauasy klasés saugumo taisyklés

+ Padalinkite vaikus j nedideles grupeles (po 4-5 vaikus), duokite po lapag, rasiklj ir

pakvieskite sugalvoti ir uzrasyti 5 taisykles, kuriy laikantis visi klasés vaikai buty
saugus. Pakvieskite galvoti ne tik apie fizinj sauguma, bet ir apie emocinj - kaip
galime elgtis, kad kiekvienas klaséje jaustysi priimtas draugiskai. Pasitlykite vaikams
ne Siaip uzradyti siilomas taisykles, o padaryti plakatus (ty. padekoruoti, uzrasyti
ypatingu $riftu ar pan.)

Pakvieskite grupeles pristatyti savo taisykles.

Visas sugalvotas taisykles galite pasikabinti savo klaséje arba - jei
norite — balsavimo keliu iSrinkite 5 svarbiausias taisykles, kurias perraSysite ir
stengsités laikytis savo klaséje.
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